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Todos los ninos necesitan comunicarse para
compartir sus pensamientos y sentimientos,
para establecer relaciones con otros, y para
aprender. Nuestra capacidad de comunicarnos
verbalmente y por escrito nos permite seguir
adelante en el mundo con eficacia, pero a
menudo lo tomamos como un hecho. Pensamos
raramente en otros medios de la comunicacién
y sobre todo en los individuos que no pueden
comunicarse de la misma manera que la mayoria
de la gente.

Algunos ninos con autismo, parélisis cerebral,
sindrome de Down, u otras discapacidades
no pueden comunicarse por medio del habla;
su capacidad de formar amistades, de expresar
sus deseos y necesidades, y de tener el progreso
apropiado en la escuela se puede facilitar con el
uso de la tecnologia de apoyo (AT por sus siglas
en ingles). Segun La Ley para la Educacién de
los Individuos con Discapacidades (IDEA por
sus siglas en ingles), la tecnologfa de apoyo se
debe considerar para estos nifios como la forma
de comunicacién aumentativa y alternativa

(AAC por sus siglas en ingles).

Proporcionar los servicios de AAC es una parte
de la tecnologia de apoyo. A través de AAC
los nifios tienen acceso a, pueden participar, y
progresar en actividades educativas. Esta guia
proporciona la informacién y los recursos para
las familias con nifios que tienen dificultad
para darse a entender y por lo tanto pudieran
beneficiarse de AAC. Se ha arreglado en un
formato de preguntas y respuestas para tratar
asuntos del interés de las familias, usando como
ejemplos algunas situaciones comunes que
ocurren en las escuelas.

-Smita Worah, Ph.D.
-Barbara M. Slone
Consultants, SERC



Hola! Me llamo Alicia. Yo me comunico utilizando este tablero de comunicacion. Sefialo las palabras con mi dedo mayor. Cuando termine una oracion 6

palabra levantaré mi cabez‘ﬂ , lee en voz alta las palabras y letras 0 sefiale.
Yo T B un Bunosas}] Eso(a) || Aquelo | Esto(a)| Algunos|| Todos || Pocos || Boisa ffPorfavorf s o , ,
o L[] o
i} - =T I = - a JQue es la comunicacion aumentativa
ol er e | mer | se 4 5
o

o oo [ |- Jpl =T~ =1~ [- |- B y alternativa (AAC)?
o [ | Jos] e [ i [ e [ Joemdoor] e Joosd o | 5 La comunicacién aumentativa y alternativa (AAC) es
IR I R e - comunicarse simplemente usando otros medios que no

- : sean el habla. Puede incluir los gestos, sefas, letras del
(osotros Saber JEerios Decir | Dejar [ saber | _omos || A2 || Sobre v e Jueves | Viemes | Sabado ) i ;

abecedario, cartel de imdgenes y palabras, y otras formas

ol L0 o 1 werer | Leer | creer | amos | Por [ con [sin  [siace fmucho | Oia | Hora | Anora
el 9 - de tecnologia tales como computadoras que hablan para
No Nolo Hacia [ zquierd: Horas | Minutos| Hoy . . 1
o T ”M " compartir ideas, para desarrollar amistades, y para expresar
ettt L] | [ ==l necesidades y lo que quiere. Todos utilizamos formas de
swadeambewadnd . || ] |- N I s comunicacién aumentativa en nuestras vidas diarias (gestos,
vareremeoel gl - - Lo 1. 1.0 I. 1 7 . senas, lenguaje corporal, sefalar), aunque la mayor parte de
de SioNo L

nosotros comunmente usamos el habla y la palabra escrita
para expresarnos.

cComo puede AAC ayudar a mi nisio?
Para participar en actividades sociales, hacer amigos, y aprender, los nifos necesitan maneras de
hacer y contestar preguntas y de proporcionar la informacién. También necesitan comunicarse
para establecer relaciones sociales con los companeros y los adultos. Recuerde: su nifio necesita
comunicarse con toda la gente en su ambiente (es decir, profesores, companeros de clase,
amigos, miembros de familia, y amigos de la familia). Para lograr estas metas y hacer estas
conexiones, su nino podrd necesitar acceso a AAC.

cNecesita mi niiio demostrar ciertas habilidades antes de

ser un candidato de AAC?

No, cualquier persona puede utilizar AAC. Asi como cualquier nino se le provee un modelo
de hablar, los ninos que requieren AAC necesitan modelos de AAC (es decir, necesitan ser
ensefados cuidadosamente cémo utilizar el sistema de AAC) para comunicarse de manera
efectiva. Los sistemas de AAC, sean electrénicos o no, pueden ayudar a todos los nifos a
comunicarse y a participar en el aprendizaje.

Quiero que mi nifio se comunique usando el habla...

¢ Usar AAC limita el desarrollo del habla?

No, los estudios han demostrado que el uso de AAC mejora realmente el desarrollo del habla para los
nifos que pueden fisicamente hablar. Ademds, AAC mejora el desarrollo de la lengua para los nifios que tienen
dificultad del habla o tienen dificultad que le entiendan. Por ejemplo, un nifio pudo utilizar un sistema de AAC para
aclarar algo que ha intentado decir verbalmente.

Mi nifio acaba de empezar a usar AAC...

¢ Cudntos nuevos simbolos debo presentar

inmediatamente?

Esto variard para cada nino, pero no importa el
sistema que su nino esté utilizando (por ejemplo,
carteles de comunicacién, Tech Talk, o iPad/iPod),
él debe tener acceso a mds simbolos que los que
utilizard en cualquier momento. Generalmente
los nifios en desarrollo estdn expuestos a palabras
que no utilizardn enseguida. Debe ser igual para
los ninos que usan AAC. Debe proporciondrseles
la oportunidad de utilizar nuevo vocabulario
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cQué puedo hacer para ayudar a mi nino a usar AAC y comunicarse con

mds eficacia?

Como con cualquier tecnologia de apoyo, cuando AAC se utiliza en la escuela, debe ser utilizada en la casa. Esto
es particularmente cierto en la comunicacién aumentativa, pues un nino necesita tener la oportunidad y el método
de comunicarse siempre. Los miembros de la familia necesitan saber ayudar al nifio a utilizar AAC eficazmente y
eficientemente de modo que esto se convierta en parte normal de su vida en cualquier ambiente. Para facilitar el uso
de un sistema de AAC, los padres y los miembros de familia necesitarin entrenamiento informal y formal. La IDEA
recomienda que como parte de los servicios de AT, el entrenamiento y la ayuda tecnolégica se pueden proporcionar
a los individuos que “estdn involucrados directamente en la vida” de los nifios que reciben los servicios (por ejemplo,
miembros de familia) (20 USC 1401). Sin embargo, estd a discrecién de los distritos escolares pablicos y los programas
de intervencién temprana para decidir la naturaleza y la intensidad del entrenamiento.

He visto a nifios usar la computadora para “hablar”. Mi nifia puede hablar, pero no todos pueden entenderla.

cDebiera mi nifia tener una computadora que hable por ella?
Esto depende de los resultados de la evaluacién de AAC conducido por un profesional con experiencia en
AAC (por ejemplo, un patélogo del habla). Esta evaluacién puede o no indicar la necesidad de una
computadora que habla. El equipo que desarrolla el plan individualizado del servicio de la familia
(IESP por sus siglas en ingles) o el equipo del planeamiento y de la colocacién del estudiante
(PPT por sus siglas en ingles) puede encontrar que un dispositivo low-tech (por ejemplo, un
tablero de comunicacién) es apropiado, dependiendo de las capacidades y de las necesidades
actuales de su nino. Si usted piensa que su nifo no puede comunicarse con eficacia con
la gente en su ambiente y necesita una computadora que “hable,” comuniquese con sus
profesores de lenguaje y el patélogo del habla. Explique sus preocupaciones y lleguen a un
acuerdo que se acomode a la necesidad de su nifo.
;Necesita mi nivio usar su computadora que habla todo el
tiempo?
El modo de comunicacién que su nifio utilice dependerd de las demandas de la comunicacién
en cada situacién. Por ejemplo, durante las comidas su nifio puede senalar los alimentos que él
quiere. Por otra parte, si él estd jugando juegos en grupo, un dispositivo computarizado o un cartel
de comunicacién pueden permitir que él se comunique con la gente que no conoce. O durante
un viaje al centro comercial, su nino puedo utilizar un cartel o libro de comunicacién fécil de llevar.
Los nifos que no pueden comunicarse por medio del habla deben tener acceso a sus sistemas de AAC
siempre, pero se les debe animar a usar cualquier

Me encanta el
beisbol?

medio apropiado para comunicar sus mensajes. Esto
puede ser usando lengua de signos, gestos, o sistemas

Hola, mi nombre
es Samuel.
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¢, Como has
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Tengo sed.
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escritos ademds de sistemas mds complejos. Animese a
cada nifio a tener una comunicacién multimodal.

Quisiera que mi nifio utilizara un iPad para comunicarse,
pero su PPT estd sugiriendo otro dispositivo. ..

cComo sé cual dispositivo es el

correcto para mi nino?

El mejor dispositivo para cada nino no siempre serd el més
reciente en el mercado o el mds costoso. Una evaluacién
de AAC determina el mejor sistema de AAC para un nifio
dependiendo de sus capacidades y necesidades particulares.
Un nifio puede comunicarse con tanta eficacia con un
dispositivo que no sea costoso como con uno que esté en
el filo de la tecnologia
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(All communication boards translated by Maria Carrillo-Huerta, Consultant, SERC)




Selected CT AAC Resources

Contact

Area Cooperative Educational Services (ACES)
350 State Street, North Haven, CT 06473
203-498-6800 4 www.aces.org

Vanessa Taragowski
vtaragowski@aces.org 4 203-498-6849

Capitol Region Education Council (CREC)
111 Charter Oak Avenue, Hartford, CT 06106
860-246-3304 4 www.crec.org

Nicole Natale, MS, cCC-SLP
nnatale@crec.org 4 860-298-9079

Connecticut Birth to Three System

Linda Goodman, Director

460 Capitol Ave., Hartford, CT 06106 Linda.Goodman@ct.gov
860-418-6147 ¢ www.birth23.org 860-418-6147
Connecticut Children’s Medical Center Patti Albert

Connecticut Children’s Hospital Speech & Hearing Clinic
282 Washington Street, Hartford, CT 06106
860-545-9000 4 www.connecticutchildrens.org

MS, CCC-SLP 4 860-545-9640

Virginia McGoey-Radshaw,
MS, CCC-SLP 4 860-545-9640

Connecticut State Department of Education (CSDE)
Bureau of Special Education
165 Capitol Ave., Rm. 369, Hartford, CT 06106
860-713-6910 ¢ www.sde.ct.gov/sde

Maria Synodi,
Coordinator of Early Childhood
Special Education
maria.synodi@ct.gov ¢ 860-713-6941

Connecticut Tech Act Project
25 Sigourney Street, 11th Floor, Hartford, CT 06106
860-424-4881, (TTY) 860-424-4839
www.cttechact.com

Arlene Lugo, ATP
Arlene.Lugo@ct.gov
860-424-4881

CT Parent Information & Resource Center
25 Industrial Park Road, Middletown, CT 06457
800-842-8678 4 www.ctpirc.org

Nitza Diaz
diaz@ctserc.org ® 860-632-1485, ext. 340

Maria Carrillo-Huerta
carrillo@ctserc.org 4 860-632-1485, ext. 389

Cooperative Educational Services (CEs)
40 Lindeman Drive, Trumbull, CT 06610
203-365-8800 ¢ www.ces.k12.ct.us

Laura Giovanetti, MS, ATP, CCC-SLP
giovanel@ces.k12.ct.us 4 203-365-8891

EASTCONN
10 Commerce Drive, Columbia, CT 06237
860-228-3240 4 www.eastconn.org

Carol Magliocco, Ph.D., ATP, PT
cmagliocco@eastconn.org # 860-455-0707

NEAT Marketplace
120 Holcomb Street, Hartford, CT
866-526-4492 or 860-286-3102
www.neatmarketplace.org

Jennifer Baker, MS/B, ATP
bakerj@ciboakhill.org ¢ 860-243-2869

State Education Resource Center (SERC)
25 Industrial Park Road, Middletown, CT 06457
860-632-1485 4 www.ctserc.org

Smita Worah, Ph.D.
worah@ctserc.org ¢ 860-632-1485, ext. 319

Southern Connecticut State University
501 Crescent Street, New Haven, CT 06515
203-392-5200 4 www.southernct.edu

Kevin McNamara, MS, CCC-SLP
mcnamarak2@southernct.edu
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Préstamos con bajo
interés con la
compra de
dispositivo de AAC

Biblioteca de
préstamo de
equipo

Informacién
para padres

AAC-RERC: La Comunicacién Aumentativa y Alternativa y el Centro de Investigacién, Desarrollo y Aplicacion de Rehabilitacién funcionan como un grupo
de investigacién dedicados al desarrollo de la tecnologia eficaz de AAC. Este sito Web incluye una variedad la informacién e investigacion, incluyendo los
folletos de presentaciones y de Webcasts para las familias. http://aac-rerc.psu.edu

El Grupo del Usuario en la Linea Aumentativa de la Comunicacién (ACOLUG por sus siglas en ingles): es un LISTSERV del Internet que permite que
los usuarios de la comunicacién aumentativa y sus familias se comuniquen unas con otras y con los profesionales que estdn interesados en la comunicacién
aumentativa. http://www.temple.edu/instituteondisabilities/programs/aac/acolug

AT/AAC enABLE: Este sitio Web demuestra cémo la tecnologfa de apoyo y AAC permiten a individuos con discapacidades participar en todos los aspectos
de la vida. http://depts.washington.edu/enables

Comunicacién Aumentativa, Inc.:  El ACI (por sus siglas en ingles) es un sitio Web que apoya dos boletines de noticias: “Noticias aumentativas de la
comunicacién” y “alternativas del Habla.” http://www.augcominc.com/newsletters

http://aackids.psu.edu: Intervencién temprana para los nifios con autismo, pardlisis cerebral, Sindrome de Down y otras discapacidades. Este sitio Web
proporciona las pautas para maximizar el desarrollo de la lengua y de la comunicacién de nifios con necesidades especiales.

Sociedad Internacional para la Comunicacién Aumentativa y Alternativa (ISAAC por sus siglas en ingles): ISAAC trabaja para mejorar la vida de cada
nifio y adulto que no pueda comunicarse por medio del habla. http://www.isaac-online.org

http://aacliteracy.psu.edu: Instruccién de alfabetizacién para los individuos con autismo, pardlisis cerebral, Sindrome de Down y otras discapacidades. Este
sitio Web provee las pautas para alfabetizar a estudiantes con necesidades especiales, particularmente a estudiantes con necesidades de comunicacién complejas

(CCN por sus siglas en inglés).



